Studentenfutter exotic, 100 % Natur, ungerdstet, Premiumqualitat

Premium Studentenfutter — Nussmischung mit saftigen Beeren, Kokoschips,
Ananas und Mango

Unser Premium Studentenfutter ist eine Komposition fiir Kenner, die den Klassiker lieben und dennoch das Besondere suchen.
Wir vereinen knackige Mandeln, Bio Erdniisse und cremige Cashews mit einer farbenfrohen Auswahl aus heimischen
Beeren und tropischen Friichten. Das Ergebnis ist ein Studentenfutter exotic, das nicht nur geschmacklich neue Maf3stabe setzt,
sondern einen echten Mehrwert fiir Ihre vitalstoffreiche Ernahrung bietet. Sie kénnen das Studentenfutter ohne Haselniisse
klassisch als Snack im Buro, der Uni oder Schule genieRen oder als fruchtige Zutat fur Ihr Misli verwenden.

Vorteile des Topfruits Studentenfutters auf einen Blick

e Natilrlicher Fokus: Kombination aus mineralstoffreichen Nissen
und energiereichen Trockenfriichten

« Ballaststoffe unterstitzen die Verdauung und sorgen fur ein
langanhaltendes Sattigungsgefiihl ohne ,Zucker-Crash*

e Frei von kiunstlichen Zuséatzen, pflanzlich & glutenfrei

e Premium Beeren: Saftige Frichte treffen auf knackige Nisse

e Mandeln und Erdnisse enthalten pflanzliches Eiweil

Was macht unser Studentenfutter Premium besonders?

Jeder kennt wohl Studentenfutter und nahezu jeder Supermarkt fiihrt es im
Regal. Meist sind diese Nuss-Trockenobst-Mischungen nur durchschnittlich,
mit jeder Menge trockener Rosinen. Bei unserem Studentenfutter setzen wir
hingegen auf naturbelassene Trockenfrichte, die saftig sind und ein
gutes Mischverhdltnis zu Premium Nissen haben. So bleibt der
urspriingliche Gedanke von einem vitalstoffreichen Snack als Brain-Power erhalten.

Ganz klassisch gehdren Rosinen und Mandeln in ein Studentenfutter. Jedoch kennen Sie es sicherlich auch mit anderen Nussen
wie Cashewkernen oder Haselnlissen. Wir haben bewusst auf Haselnlisse verzichtet und stattdessen auf diese hochwertigen
Zutaten gesetzt: Mandeln, Bio-Erdniisse mit Haut, Bio-Cashewbruch, Weinbeeren (Rosinen), Heidelbeeren, Cranberries, Bio-
Kokoschips, Bio-Ananas und Bio-Mangostiicke.

Anwendungstipp flur Topfruits Studentenfutter Premium

Das Studentenfutter exotic ist eine sinnvolle Alternative zu herkémmlichen Snacks mit reichlich Industriezucker. Sie kénnen die
naturliche Nuss-Frucht-Mischung im Buro bei einem Nachmittagstief genieRen oder als praktischen Reisesnack verwenden. Auch
fur Schulkinder ist das Studentenfutter ein idealer Begleiter in der Brotdose. Sie kdnnen das Premium Studentenfutter auch als
Muslizutat verwenden und als Topping Uber Salate streuen.

Rezept-Tipp mit Premium Studentenfutter: Nuss-Frucht-Riegel exotic

Zutaten:

¢ 2 Kkleine reife Bananen

¢ 100 g Studentenfutter Premium

¢ 100 g Haferflocken oder Flockenmischung
e 1 Prise Zimt

Zubereitung:

e Bananen schalen und mit einer Gable zerdriicken.

o Studentenfutter klein hacken. Sie kénnen das Studentenfutter kurz in einen Blender geben, dann aber nicht zu klein hacken.

e Bananenbrei mit Haferflocken, Studentenfutter und Zimt verrtihren.

o Auflaufform oder Backrahmen mit einem Backpapier auslegen. Die Studentenfutter-Mischung darauf mit einer Hohe von
etwa 2 cm verteilen.

¢ Im vorgeheizten Backofen bei 180 °C ober-/Unterhitze etwa 25-30 Minuten backen.

¢ AnschlieRend noch warm in Riegel schneiden und abkihlen lassen.

Allgemeine Hinweise zum Topfruits Studentenfutter

Zutaten: Mandeln, Bio Erdnlsse, Bio Cashewbruch, Weinbeeren (99,5 % getrocknete Weinbeeren, 0,5 % Sonnenblumendl),
Cranberries (58 % Cranberries, 39 % Ananasdicksaft, 2 % geklartes Ananassaftkonzentrat, 1 % Sonnenblumendl), Bio Kokos-
Chips, Bio Ananassticke, Heidelbeeren (77 % Kulturheidelbeeren, 22 % Apfelsaftkonzentrat, 1 % Sonnenblumenkerndl), Bio
Mangostreifen

Lagerung: Kiihl und trocken lagern.

Verpackung: PP-Beutel

Zum Produkt

N&ahrwerte
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https://www.topfruits.de/gekeimtes-basis-muesli-keimkorn-bio
https://www.topfruits.de/ceylon-zimt-bio-gemahlen
https://www.topfruits.de/detail/019bc1d352927e2bb1dd954117ef0840

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2019 Kj
Brennwert kcal 484 kcal
Fett 289

davon gesattigte 8,89

Fettsauren

Kohlenhydrate 413¢g
davon Zucker 34,49
Ballaststoffe 7549
Eiweil3 12,2 ¢
Salz 0g
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