
Bio Macadamiamus, 100 % natürlich, ungeröstet & ungesalzen,
KENNENLERNPREIS

Bio Macadamia Mus - aus eigener Herstellung - Natur pur für vollen
Genuss
Topfruits Bio Macadamia Mus ist ein wahrer Genuss! Das Mus besteht zu 100% aus Bio-Macadamianüssen
bester Qualität. Die verwendeten Macadamias sind ROH/ungeröste, sie kommen aus dem sonnenverwöhnten Kenia.
Das Mus wird in der Topfruits Manufaktur mit viel Sorgfalt und Liebe zur Sache hergestellt und abgefüllt. Ein
leckerer Genuss und äußerst vielseitig in der gesunden Küche verwendbar. Macadamiamus ist reich an
ungesättigten Fettsäuren und liefert zudem wichtige Vitamine wie B1 und E sowie Mineralstoffe wie Magnesium und
Calcium. Sie können es pur als Brotaufstrich oder als Zutat in Smoothies, Dips und Soßen verwenden. Auch süße
und herzhafte Gerichte lassen sich mit Topfruits Macadamiamus schnell und einfach verfeinern.

Vorteile des Topfruits Bio Macadamiamus auf einen Blick

100 % rein & naturbelassen:
Besteht ausschließlich aus
ungerösteten, ungesalzenen
Bio-Macadamianüssen in
Rohkostqualität – ohne Zusätze.
Vitalstoff- und
ballaststoffreich: Natürliche
Quelle für ungesättigte
Fettsäuren, mit wertvollen
Ballaststoffen sowie wichtigen
Vitaminen (B1, E) und
Mineralstoffen (Magnesium,
Calcium).
Vielseitiges Allround-Talent:
Verleiht sowohl süßen
Frühstückskreationen als auch
herzhaften Dips und Saucen
eine herrlich cremige, edle
Note.

Was macht unser
Macadamiamus besonders?

Wir beziehen die Premium-Nüsse für unser Macadamiamus aus kontrolliert biologischem Anbau im
sonnenverwöhnten Kenia. Statt auf industrielle Massenware setzen wir auf echte Handwerkskunst: In
unserer eigenen Topfruits-Manufaktur werden die Rohwaren besonders schonend und ohne
Hitzeeinwirkung vermahlen. So stellen wir sicher, dass die temperaturempfindlichen, wertvollen Fettsäuren und
Vitamine vollständig erhalten bleiben. Das Ergebnis ist ein ehrliches, unverfälschtes Naturprodukt, das höchsten
Ansprüchen an eine lebendige, vitalstoffstarke Ernährung gerecht wird. Da wir konsequent auf künstliche
Stabilisatoren und Emulgatoren verzichten, kann sich nach einiger Zeit das nusseigene, wertvolle Öl an der
Oberfläche absetzen. Dies ist ein Qualitätsmerkmal für absolute Naturreinheit!

Wie wird das Topfruits Macadamia Mus verwendet?

Topfruits Macadamiamus bietet mit seiner cremigen Textur und seinem mild-nussigen Geschmack
vielseitige Verwendungsmöglichkeiten. Pur eignet es sich perfekt als Brotaufstrich und verleiht jedem Bissen
eine nussige Note. Für einen extra cremigen und nährstoffreichen Smoothie oder Shake geben Sie einfach einen
Löffel Mus hinzu. Es sorgt für eine angenehme Konsistenz und liefert zusätzlich gesunde Fette sowie Ballaststoffe.
Auch Müslis und Porridge lassen sich damit verfeinern. Macadamiamus eignet sich zudem hervorragend als Basis
für cremige Soßen oder Salatdressings. Kombiniert mit etwas Zitronensaft und Gewürzen entsteht eine köstliche,
vegane Sauce für Pasta oder Gemüsegerichte. Schnell und einfach lässt sich aus unserem Bio Macadamia Mus auch
Macadamia-Drink oder -Sahne herstellen. Für Macadamia-Drink geben Sie einfach 2-3 Esslöffel Mus mit ca. 500 ml
Wasser in einen Mixer und vermengen alles für 30-60 Sekunden, bis die Mischung schön cremig ist. Als Zutat in
Gebäck, Muffins oder Brownies sorgt das Mus für eine zarte Konsistenz und einen natürlichen, nussigen Geschmack.
Auch für vegane und Rohkost-Kreationen ist es eine wunderbare Bereicherung.

Rezept-Tipp mit Macadamiamus: Cremiges Macadamia-Zitronen-Dressing
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2 EL Topfruits Bio Macadamiamus
Saft einer halben Bio-Zitrone
3–4 EL lauwarmes Wasser
1 Prise Steinsalz
etwas frisch gemahlener Pfeffer
ein feine Prise Knoblauchpulver (nach Belieben)

Zubereitung: 

Geben Sie das Macadamiamus zusammen mit dem Zitronensaft in eine kleine Schale. Fügen Sie das Wasser
esslöffelweise hinzu und verrühren Sie alles mit einem kleinen Schneebesen, bis eine gleichmäßige, cremige
Emulsion entsteht. Mit Salz, Pfeffer und Gewürzen abschmecken – fertig ist das gesunde, vitale Salat-Upgrade! Das
Macadamia-Zitronen-Dressing passt hervorragend zu frischen Blattsalaten, Bowls oder als Dip für gedämpftes
Gemüse.

Wissenswertes zu Topfruits Macadamiamus
Naturbelassene Bio-Qualität

Wir verwenden ausschließlich die besten Bio-Macadamianüsse, die unter optimalen Bedingungen in Kenia wachsen.
Durch die sorgfältige Auswahl der Nüsse gewährleisten wir ein Produkt, das höchsten Qualitätsansprüchen genügt.
Unser Macadamiamus besteht zu 100 % aus naturbelassenen und ungerösteten Nüssen. Da wir keine Emulgatoren
verwenden, kann sich bei der Lagerung das nusseigene Öl ablagern. Mit einer Gabel kann es ganz einfach wieder
mit dem restlichen Mus vermengt werden.

Schonende Herstellung in unserer Manufaktur

In unserer Manufaktur verarbeiten wir die Nüsse besonders schonend. So bleiben nicht nur der volle, nussige
Geschmack, sondern auch die wertvollen Inhaltsstoffe erhalten. Dabei verzichten wir auf Zusatzstoffe, Zucker oder
Palmöl – es kommt nur die pure Nuss in unser Glas.

Macadamia Mus: reich an gesunden Fetten und Nährstoffen

Macadamianüsse sind bekannt für ihren hohen Gehalt an einfach und mehrfach ungesättigten Fettsäuren, die sich
positiv auf das Herz-Kreislauf-System auswirken können. Darüber hinaus liefern sie wichtige Vitamine wie Vitamin
B1 und E sowie Mineralstoffe wie Magnesium und Calcium.

Allgemeine Informationen zu Topfruits Macadamiamus

Zutaten: 100% Macadamia-Nüsse aus kontrolliert bologischem Anbau
Verpackung: Schraubglas
Lagerung: Kühl, dunkel und trocken lagern

 

Zum Produkt 

Nährwertangaben zum Produkt "Bio Macadamiamus, 100 % natürlich, ungeröstet &
ungesalzen, KENNENLERNPREIS"
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https://www.topfruits.de/detail/019566c6029370b8ba05366e39f28752


Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 3021 kj

Brennwert kcal 734 kcal

Fett 73.1 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

12.5 g

Kohlenhydrate 5.1 g

davon Zucker 4.8 g

Ballaststoffe 10.8 g

Eiweiß 8.5 g

Salz 0.004 g

Example Company

Seite 3


