
Bananenscheiben aus Babybananen (Bananenchips), natur,
superaromatisch, Bio kbA

Bio Bananenscheiben getrocknet– Rohkostqualität – hocharomatisch
& weich – naturbelassen
Unsere getrockneten Bananenscheiben werden aus vollreifen, süßen und extra aromatischen Bio Babybananen
geschnitten. Sie sind 100 % naturbelassen, ungeschwefelt, ungezuckert und nicht frittiert – und dank möglichst
schonender Verarbeitung angenehm weich und saftig. Mit einem hohen Anteil an Kalium und Ballaststoffen leisten
unsere weichen Bananenchips einen wertvollen Beitrag zu einer gesunden Ernährung. Bio Bananenscheiben sind
köstlich und energiereich - ideal als Snack für zwischendurch, als Zutat im Müsli oder als Knabberei für unterwegs.

Vorteile der Topfruits getrockneten Bananenscheiben
banananescheibe-saba-kochbanane100 % naturbelassen, ungeschwefelt & nicht frittiert

frei von zugesetztem Zucker & künstlichen Zusätzen
süß & aromatisch
Bio, aus nachhaltigen Kleinbauern-Kooperationen
für die Rohkosternährung geeignet
ideale Süßigkeitenalternative

Verwendungsmöglichkeiten der Bio Bananen Scheiben

Diese saftigen Bananenscheibenn sind die ideale Müsli-Zutat. Wenn Sie normale Bananenchips ins Müsli
geben, dann schmecken diese kurz nach der Flüssigkeitszugabe nur noch mehlig, da der umhüllende Honig
abgespült wird. Ganz anders die Babybananenchips von Topfruits. Diese bringen Süße und das leckere
Bananenaroma von reifen Früchten in Ihr Müsli. Sie werden begeistert sein! Übrigens sind unsere Bananenscheiben
getrocknet auch eine tolle Knabberei für Zwischendurch und eine natürliche Alternative zu industriell hergestellten
Knabberartikeln, welche oft eine Vielzahl unerwünschte Zutaten enthalten. Zur Abwechslung gerne auch zusammen
mit anderen getrockneten Früchten oder unseren Kakao Bohnen.

Besonderheiten der getrockneten Bananenscheiben

Getrocknete Bio Bananenscheiben aus reifen Baby-Bananen sind ein köstlicher und nahrhafter Snack,
der wertvolle Energie liefert. Sie enthalten wichtige Mineralstoffe wie Kalium und Magnesium, die eine
wichtige Rolle für die Muskelfunktion und den Elektrolythaushalt spielen. Die Bananenscheiben enthalten
zudem Vitamin B6, das den Energiestoffwechsel unterstützt und zur normalen Funktion des Nervensystems
beiträgt. Durch die schonende Trocknung behalten die Baby-Bananen ihren intensiven, süßen Geschmack und
machen sie ideal als Zutat in Müslis, Backwaren oder als gesunder Energiekick für zwischendurch.

Wissenswertes zu Topfruits Bio Bananenscheiben
Was unterscheidet unsere Baby-Bananenscheiben von anderen Bananenchips?

Im Gegensatz zu den allgemein bekannten harten Bananenchips sind unsere Bio Bananenscheiben aus reifen,
kleinen Babybananen hergestellt. Daher sind sie sehr aromatisch und haben einen angenehm weichen Biss. Dank
etwas höherer Restfeuchte als man es von den meisten im Handel erhältlichen Bananenstücken gewohnt ist,
bleiben unsere Bananenscheiben schön saftig und aromatisch. Die größten Unterschiede zwischen Bananenchips
und unseren getrockneten Bananenscheiben sind:

Bananenchips werden aus unreifen Bananen hergestellt, unsere getrockneten Bio Bananenscheiben aus
reifen Babybananen.
Bananenchips werden geröstet und mit Zucker sowie Honig gesüßt, Topfruits Baby-Bananen Scheiben
getrocknet bleiben naturbelassen und sind ohne Zusätze, d.h. 100 % Banane und 100 % Rohkost

Herstellung unserer getrockneten Bio Bananenscheiben aus Baby-Bananen

Unsere Topfruits Bananenstücke werden kleinbäuerlich produziert in unseren Bio Projekten in Sri
Lanka. Nach der schonenden Trocknung werden die kleinen reifen Bio Baby-Bananen entweder in Streifen oder in
Scheiben geschnitten. Weil die Bananenscheiben getrocknet werden, sind sie länger haltbar, schmecken von Natur
aus süß und noch intensiver als frische Bananen – und das ohne künstliche Zusatzstoffe, ohne Öl und zusätzlichen
Zucker.

Eine kleine Geschichte zur Banane
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Die Bananen für unsere getrockneten Baby-Bananenscheiben gedeihen in Sri Lanka. Die ursprüngliche
Herkunft des Bananenbaumes ist Südoastasien, heutzutage findet man Banananenplantagen oder wilde Gewächse
aber auch in Mittel- und Südamerika, Afrika, Indien und Südeuropa. Als im 19. Jahrhundert der Bananenhandel zu
florieren begann, erlangte die beliebte gelbe Frucht weltweite Bekanntheit. In unseren heimischen Supermärkten
findet man leider häufig unreif geerntete Früchte, welche mit den für unsere Bananenscheiben verwendeten Bio
Babybananen geschmacklich nicht mithalten können.

Warum ist die Banane krumm?

Bananen wachsen an Bananenstauden – und zwar "kopfüber". Im Versuch, an mehr Sonnenstrahlen zu kommen,
krümmen sie sich der Sonne bzw. dem Licht entgegen und nehmen so ihre leicht gebogene Form an. Während
unreife Früchte grün sind, nehmen sie mit zunehmender Reife eine tiefgelbe Farbe an. Vollständig gereifte Früchte,
so wie wir sie für unsere getrockneten Bio-Bananenstücke verwenden, erkennt man an ihrer dunkelgelben Schale
und ihrem fruchtig-süßen Geschmack.

Informationen zu unserem Bio Projekt in Sri Lanka und den Bananenscheiben

Für unsere weichen Bananenscheiben aus Baby-Bananen werden vollreife und kontrolliert biologisch
angebaute Früchte verarbeitet. Die Früchte stammen aus Permakultur ähnlichen Mischkulturen aus Bananen,
Kokos, Ananas und Papaya im Nord-Osten von Sri Lanka – keine Monokulturen. Die Bananen wachsen unter der
Verwendung von Bio Kompost aus eigener Herstellung. Betrieben werden die Plantagen von kleinbäuerlichen
Kooperativen, welchen wir Vertragssicherheit geben. Diese Bio Projekte in Sri Lanka bieten Einkommen und
Lebensgrundlage für über 600 Familien. Anbau und Vermarktung erfolgen nach den Bedingungen des Fairen
Handels. Die Produktionsstätten, in denen die Bananenstücke hergestellt werden, genügen höchsten hygienischen
Standards und sind nach HACCP zertifiziert.

Jetzt Bio Bananenscheiben kaufen & knusprig genießen!

Entdecken Sie die köstliche Alternative zu herkömmlichen Snacks – ohne künstliche Zusätze, raffinierten Zucker
oder ungesunde Fette. Jetzt bestellen & den natürlichen Knabbergenuss erleben!

Allgemeine Informationen zu Topfruits getrocknete Bananenscheiben

Zutaten: 100% Bananen*, feine Scheiben - *aus kontrolliert biologischem Anbau
Lagerung: kühl, trocken und dunkel, in dicht schließendem Behälter
Verpackung: PP-Beutel

Zum Produkt 

Nährwertangaben zum Produkt "Bananenscheiben aus Babybananen (Bananenchips),
natur, superaromatisch, Bio kbA"
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1528 kj

Brennwert kcal 360 kcal

Fett 0.3 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

0.2 g

Kohlenhydrate 83.5 g

davon Zucker 45 g

Eiweiß 2.9 g

Salz 0.34 g
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https://www.topfruits.de/detail/019108065e78721c87bef902862b7be3


Zusätzliche Informationen
Die Nährwerte unterliegen natürlichen Schwankungen.
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