Neem Pulver, fein vermahlen - 100g, Bio kbA, natur

Bio Neem Pulver - fein gemahlen - 100 % Natur - vielfaltig
verwendbar

Topfruits fein vermahlenes Neem Pulver in Bio Qualitat wird aus den Blattern des in Indien und
Pakistan heimischen Niembaums gewonnen. Das Blattpulver bietet eine Vielzahl an aueren
Verwendungsmaoglichkeiten. Wegen seiner antibakteriellen und antiviralen Eigenschaften kénnen Sie mit unserem
Neem Pulver schnell und einfach eine Hautsalbe oder eine Gesichtsmaske gegen Hautirritationen herstellen. Auch
lhre Haare werden lhnen eine Behandlung mit einer Neem Pulver-Maske danken. Selbst Ihrem Hund oder lhrer
Katze kdnnen Sie mit einem Neem Pulver Shampoo etwas Gutes tun und lastige Parasiten vertreiben. Innerlich
kdnnen Sie von den Vorteilen des Neem Pulvers in Form eines Vitaltees profitieren. Wegen des bitteren
Geschmacks des puren Neem-Pulvers empfehlen wir, das Blattpulver mit anderen Teekrautern zu mischen. Mit
Topfruits Neem Pulver kaufen Sie ein vielseitig verwendbares Naturprodukt!

In seiner Heimat dient das Neempulver als Heilmittel fir verschiedene Erkrankungen sowie zur
Schadlingsbekampfung oder als Dinger flur andere Pflanzen. In der ayurvedischen Kiche kommt Neem aulerdem
als Bittergewtiirz zum Einsatz. Uber diese kam es auch nach Deutschland. Seine vielseitigen Eigenschaften verdankt
der Niembaum den Uber 100 verschiedenen Inhaltsstoffen in seinen Blattern. Die Einheimischen bezeichnen ihn
dank seiner universellen Heilkrafte auch gerne als Dorfapotheke. Leider dirfen wir an dieser Stelle nicht weiter auf
die Wirkungen und Anwendungen von Neem eingehen. Es ist jedoch Ihr gutes Recht, sich an geeigneter Stelle
(Internet, Heilpraktiker etc.) Informationen zu diesem Thema zu beschaffen.

Vorteile von Topfruits Neempulver im Uberblick Neem Pulver bio in Schussel

e Naturbelassenes Niem-Pulver ohne Zusatze
e Bio-Qualitat ohne Riickstande von Pestiziden
e Fein vermahlen und vielseitig anwendbar

e Sehr ergiebig und einfach zu dosieren

e Zur inneren und aufleren Anwendung

Anwendungstipps zu Bio Neem Pulver
Neem Pulver Bio zur duBeren Anwendung auf der Haut

Die Anwendung von Niempulver als wertvoller Bestandteil von Salben, Cremes, Gesichtsmasken und
Kérperpackungen ist weit verbreitet. Dank der antiviralen und antibakteriellen Inhaltsstoffe wirken die Blatter des
Neembaums beruhigend bei Ausschlagen und kdnnen sowohl auf Ekzeme als auch auf kleinere Wunden
aufgetragen werden.

Fuar eine Neempulver-Hautsalbe mischen Sie das Neem Pulver mit Wasser, bis eine pastenartige Konsistenz
entsteht. Eventuell kénnen Sie auch noch einige Tropfen Olivendl hinzugeben. Die fertige Paste tragen Sie auf die
betroffenen Hautstellen auf. Nach einer Einwirkzeit von rund 20 Minuten kénnen Sie die Paste gut abspulen und die
Haut vorsichtig trocken tupfen. Fir eine Ful3-Salbe vermischen Sie das Neem Pulver Bio mit Vaseline in einem
Verhaltnis von 1:5.

Unser Tipp: Neem Gesichtsmaske fiir feine Haut

neempulver-gesichtsmaske 7, Reinigung geweiteter Poren eignet sich eine ayurvedische Gesichtsmaske aus
200 g getrockneten Rosenbliten, 3 Teel6ffeln Yaconsirup und 2 Teel6ffeln Niem Pulver:

1. Geben Sie die Rosenblatter in einen Morser und zerstoRen Sie diese vorsichtig zu einem feinen Pulver.

2. Anschlielend die vermahlenen Blatter zusammen mit Neem Pulver und Yacon Sirup in eine Schissel geben und
alle Zutaten zu einer homogenen Masse verriuhren.

3. Die fertige Neem-Gesichtsmaske kénnen Sie mit den Fingern in kreisenden Bewegungen auf Ihre Haut auftragen
bzw. massieren - die Augenpartie dabei aber aussparen!

4. Nach einer Einwirkzeit von ca. 15 Minuten wird die Gesichtsmaske mit einem in warmem Wasser getrankten
Waschlappen abgenommen.

Neem in der Haarpflege und zur Behandlung von Haustieren

Dank der zahlreichen enthaltenen Antioxidantien eignet sich Neem hervorragend, um daraus eine regenerierende
und starkende Haarmaske herzustellen: Verrihren Sie das Niem-Pulver zusammen mit warmem Wasser, bis eine
leicht fllissige Paste entsteht und tragen Sie diese von der Kopfhaut bis in die Spitzen auf. Nach einer Einwirkzeit
von 30 bis 45 Minuten gut ausspulen. Diese Behandlung kénnen Sie alle zwei Wochen wiederholen und werden

daflr mit widerstandsfahigem und gesundem Haar belohnt.
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Bei Hunden ist mit Neem vermischtes Shampoo ein wirkungsvolles Mittel gegen Parasiten wie Flohe, Milben,
Lause und Co. Mischen Sie daflr 1-2 g des Pulvers in das Tiershampoo und achten Sie darauf, es nach dem
Einmassieren und einer kurzen Einwirkzeit von einigen Minuten wieder gut auszuspulen. Damit die kleinen Krabbler
vollstandig verschwinden, sollten Sie es einige Male im Abstand von etwa zwei Wochen anwenden.

Neempulver fir gesunde Zahne

In Indien kauen die Bewohner das Holz des Niembaums schon seit Jahrhunderten und stellen Zahnbdirsten daraus
her. Mithilfe des Niempulvers kénnen Sie eine natirlich antibakteriell wirkende Zahnpaste herstellen. Alternativ
kdnnen Sie nach dem Zahneputzen auch den Mund mit Niemtee spulen. Dieser wirkt antibakteriell und hilft
dadurch, Zahnfleischerkrankungen sowie Karies zu bekampfen und diesen vorzubeugen.

Neem-Pulver zur inneren Anwendung

Bei falscher Dosierung kann Neempulver bei der Einnahme Nebenwirkungen zur Folge haben. Deswegen sollten Sie
es immer moglichst gering und vorsichtig dosieren. Schwangere und stillende Mtter sollten auf die Einnahme von
Niem verzichten. Auch bei Kindern sollten Sie das Neempulver lieber nur auBerlich anwenden.

Am einfachsten ist die Einnahme von Niem Uber die Zubereitung eines Krautertees: Einfach 1 g des Bio Neem
Pulvers in eine Tasse geben und mit heiBem Wasser (max. 90 °C) Ubergiefen. Den Neem Tee ca. 5-10 Minuten
ziehen lassen und anschlieBend abseihen oder einen Teefilter benutzen. Fir einen Liter benétigen Sie ca. 1 Teel6ffel
Neem Pulver. Um den bitteren Geschmack des reinen Neem-Tees abzuschwachen, bietet es sich an, das Blattpulver
mit anderen Teekrautern zu mischen. Oder Sie geben bei der Zubereitung ¥z Teel6ffel Zimtpulver hinzu.

Wissenswertes zum Neem

Neem, wissenschaftlich bekannt als Azadirachta indica, ist ein schnell wachsender Baum, der ursprunglich aus dem
indischen Subkontinent stammt und zur Familie der Meliaceae gehdrt. Der Baum kann eine Hdéhe von 20 bis 30
Metern erreichen und hat eine breite, ausladende Krone mit dichtem Laub, das reichlich Schatten spendet. Die
Frichte des Neem-Baums sind glatte, olivenahnliche Steinfrlichte, die beim Reifen gelb werden und einen Samen
enthalten, der von einem bitteren Fruchtfleisch umgeben ist. Die Samen sind die Hauptquelle fir Neemdl, das
wegen seiner medizinischen und insektiziden Eigenschaften weit verbreitet ist.

Der Neembaum ist flr seine Widerstandsfahigkeit und die Fahigkeit, in kargen Bodenverhaltnissen zu gedeihen,
sehr geschatzt. Daher wird er oft in Wiederaufforstungsprojekten in trockenen Gebieten eingesetzt. Daruber hinaus
werden alle Teile des Neem-Baums - Blatter, Rinde, Samen und Bluten - in der traditionellen Medizin, insbesondere
im Ayurveda, verwendet. Sie sind fur ihre antimikrobiellen, antimykotischen und entzindungshemmenden
Eigenschaften bekannt. Der Baum wird auch als natirliches Pestizid eingesetzt und ist in der 6kologischen
Landwirtschaft von grofSer Bedeutung.

Allgemeine Informationen zu Topfruits Neempulver in Bio-Qualitat
Zutaten: 100 % Neem Pulver Bio
Lagerung: kuhl, trocken und dunkel lagern, in einem dicht schlieBenden Behalter

Verpackung: Schraubdose

Zum Produkt

Nahrwertangaben zum Produkt "Neem Pulver, fein vermahlen - 100g, Bio kbA, natur"
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https://www.topfruits.de/detail/0191080653c071a88f5cef60015b540d

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1000 kj
Brennwert kcal 241 kcal
Fett 0.6g
davon 0.3g
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 26.8 9

davon Zucker 4.7 g
Eiweils 1269
Salz <0.1lg
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