
ROTES GLAS Smoothie-Pulvermischung, bio, 400g - Spezialrezeptur reich an
Antioxidantien

ROTES GLAS – naturreines Pflanzenpulver aus Aronia, Hibiskusblüte, Rote Bete
und Tomate in Bio-Qualität

Unsere Premium Rezeptur ROTES GLAS ist etwas ganz Besonderes, was Sie so am Markt nicht finden. Gedacht ist das
Pulver als Zutat zur Ergänzung und Aufwertung Ihres täglichen Speiseplanes. ROTES GLAS liefert in Bio-Qualität den
täglichen Extra-Kick an wertvollen Polyphenolen, ideal auch für Menschen mit Tendenz zu erhöhtem Blutdruck bzw. die
sich einen gesunden Blutdruck erhalten wollen. Entwickelt haben wir die Rezeptur aus erprobten und bewährten Bio-Zutaten
zusammen mit Blutdruckdaten.de. Gesundheitsbewusste Menschen kommen damit eine Rezeptur an die Hand, die auf natürliche
Weise den Blutdruck reguliert. Mit ganzen getrockneten und gemahlenen Hibiskusblüten, Aroniabeeren, Rote Beete und reifen
Tomaten in Bio-Qualität ist unsere Smoothiemischung vollständig natürlich und vollwertig. Selbstverständlich ohne Konservierung,
Farbstoffe oder Aromen. ROTES GLAS ist ein Genuss mit tiefroter Farbe und intensiv-fruchtigem, leicht säuerlichen
Geschmack. Die Bio Smoothie Pulvermischung ist einfach und schnell zu verwenden. Am besten ergänzt man einen Frucht- oder
grünen Smoothie um einen leicht gehäuften Esslöffel des Pulvers und vermischt das Ganze.
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100% Mischung aus 4 natürlichen Frucht- und Gemüsepulvern in Bio-Qualität
aus ganzen gemahlenen Zutaten, kein Instantpulver
reich an Phytonährstoffen & Antioxidantien
vielseitig & einfach verwendbar, etwa in Smoothies
sehr ergiebig, reicht für ca 30 Tage
glutenfrei & rein pflanzlich (vegan)

Inhaltsstoffe von ROTES GLAS Smoothie-Pulver

Dank durchdachter Rezeptur kombiniert ?Rotes Glas? optimalen ernährungsphysiologischen Nutzen und angenehmen
Geschmack. Bio-Hibiskusblüten schmecken erfrischend säuerlich und sind besonders reich an Flavonoiden. Flavonoide sind
natürliche Pflanzenfarbstoffe und starke Antioxidantien. Unser fruchtiges Bio-Aroniapulver ist extrem polyphenolreich und gehört zu
den Beeren mit dem höchsten bekannten Anthocyangehalt. Anthoyciane sind ebenfalls für ihr hohes antioxidatives Potential
bekannt. Rote Beete Pulver in Bioqualität schmeckt süßlich und leicht erdig. Die Superknolle ist eine natürliche Folsäure-Quelle und
liefert den natürlichen Farbstoff Betanin. Unser Bio Tomatenpulver aus ganzen, reifen Tomaten ist ungesüßt, ungesalzen und reich
an Lycopin. Lycopin ist ein Carotinoid und wurde von Wissenschafltern als besonders effektiver Radikalfänger identifiziert.

ROTES GLAS Smoothie Pulver Mischung ist ein reines Naturprodukt

Mit ROTES GLAS Smoothiepulver kaufen Sie ein reines Naturprodukt. Für die Pulvermischung verwenden wir ausschließlich
Bio-Zutaten. Im Gegensatz zu vielen im Handel erhältlichen Instantpulvern wird unser Produkt aus ganzen und naturbelassenen
Früchten, Blüten und Knollen hergestellt. Alle Zutaten werden zerkleinert, getrocknet und fein vermahlen. Dank geringer
Verarbeitung bleiben so die wertgebenden Pflanzeninhaltsstoffe weitestgehend erhalten. Durch den Wasserentzug liegen viele
sekundäre Pflanzenstoffe aus Rote Beete, Aroniabeeren, vollreifen Tomaten und Hibiskusblüten konzentriert vor und das Pulver ist
auf natürliche Weise länger haltbar.

So verwenden Sie ROTES GLAS Smoothiepulver bio
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Probieren Sie ROTES GLAS kreativ. Es wertet nicht nur den Smoothie
auf, sondern auch Müsli, Porridge, Joghurt, Eis oder Desserts. Das Pulver lässt sich auch mit Wasser, Frucht- oder
Gemüsesaft mischen. Einen gestrichenen bis leicht gehäuften EL (= 10 g, siehe Bild) in ca. 250 ml Wasser geben und mit anderen
Zutaten mixen. Nach Belieben süßen oder ergänzen. Beachten Sie, dass die Zutaten als reine Vollwert-Naturprodukte nicht löslich
sind.  Das bio Smoothiepulver ist kein Instantpulver und lässt sich zwar mit Wasser vermischen, etwa in einem Shaker, aber nicht
auflösen.

Allgemeine Hinweise für unser ROTES GLAS Smoothiepulver bio

Zutaten: Bio Tomaten Pulver, Bio Rote Bete Pulver, Bio Hibiskuspulver, Bio Aroniapulver
Lagerung: Gut verschlossen, vor Hitze und Feuchtigkeit schützen.

Zum Produkt 

Nährwertangaben zum Produkt "ROTES GLAS Smoothie-Pulvermischung, bio, 400g -

Spezialrezeptur reich an Antioxidantien"
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https://www.topfruits.de/hibiskuspulver
https://www.topfruits.de/aronia-pulver-bio-aus-ganzen-beeren
https://www.topfruits.de/rote-bete-pulver-bio-kba-200g-100-natur
https://www.topfruits.de/tomatenpulver-bio
https://www.topfruits.de/tomatenpulver-bio
https://www.topfruits.de/detail/019108064be570cabfab0d9cceeabd7a


Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 532 kj

Brennwert kcal 127 kcal

Fett 2.4 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.3 g

Kohlenhydrate 40 g

davon Zucker 32 g

Ballaststoffe 26 g

Eiweiß 7.5 g

Salz 0.3 g
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