Gelenkaktiv Basis, Bio kbA, pflanzliches Pulver als Basisversorgung
fur die Gelenke

Gelenkaktiv-Basis Bio - synergistische und abgestimmte Basis-
Mischung. Schutz und Versorgung fur das Wohl lhrer Gelenke.

Topfruits Gelenkpulver "Gelenkaktiv-Basis bio" ist eine ausgewogene Komposition aus Pulver von
ganzen wilden Bio-Hagebutten, fein vermahlener Bio-Braunhirse und extra feinem Bio-
Traubenkernmehl. Es werden ausschliel3lich Bio-Zutaten verwendet, die schonend verarbeitet und sorgfaltig von
Hand gemischt werden. Mit unserem Gelenkaktiv-Basis Bio sorgen Sie mit reiner Natur flr Funktion und Vitalitat
lhrer Gelenke. Einfach und naturlich, durch die Aufwertung Ihrer taglichen Ernahrung mit einem solchen
vollwertigen und potenten Lebensmittel. Das Gelenk Pulver kénnen Sie einfach in lhren Alltag einbauen.
Beispielsweise 2-3 EL ins Musli geben.

Vorteile von Gelenkaktiv Basis auf einen Blick

100 % natirliche Zutaten: Rein pflanzliche Mischung aus kontrolliert biologischem Anbau.
Reich an Vitalstoffen: Enthalt natlrliches Vitamin C, OPC und wertvolles Silizium.
Garantierte Reinheit: Frei von Aroma-, Farb- und Konservierungsstoffen sowie Trennmitteln.
Fur aktive Gelenke zusammengestellt: Synergetischer Effekt

Bestandteile des Topfruits Gelenk Pulver: rein naturliches Pflanzenpulver

Gelenkaktiv Basis Inhaltsstoffe Unsere gemahlene Bio Hagebutte wird aus der ganzen Hagebutte gewonnen
und wird schonend, ohne Hitze verarbeitet. Das Fruchtpulver ist reich an Vitamin
C, Mineralstoffen und sekundaren Pflanzenstoffen. Insbesondere geschatzt wird die Hagebutte der Sorte Rosa
Canina auch aufgrund ihres entziindungshemmenden Wirkstoffs Galaktolipid.
Braunhirse oder auch Urhirse genannt, ist die Wildform der Hirse und ist besonders vollwertig. Sie zeichnet sich
neben dem hohen Gehalt an Silizium (Kieselsaure) auch als Quelle fir Mineralien und sekundaren Pflanzenstoffen
aus. Hier ist insbesondere der Gehalt an Eisen, Magnesium, Zink und Vitamin B6 zu nennen. Das Bio Braunhirsekorn
wird bei der einer Temperatur von unter 30 °C schonend vermahlen. Es bleiben daher alle wertgebenden
Inhaltsstoffe erhalten.
Flr unsere Gelenkaktiv Basis Mischung verwenden wir besonders fein vermahlenes Traubenkernmehl in
Bioqualitat. Das Pulver ist reich an wertvollen Ballaststoffen und enthalt unter anderem Vitamin E. Zudem ist das
Traubenkernpulver reich an sekundaren Pflanzenstoffen wie OPC.

Diese 3 hochwertigen Zutaten in gewohnter Topfruits Qualitat ergeben ein rein pflanzliches Pulver als
Basisversorgung fiir gesunde Gelenke. Das Gelenk Pulver ist reich an naturlichen Mineralien und
antioxidativen, antientzindlichen Naturstoffen. Alle Zutaten sind in Bioqualitat. Und natdrlich ohne Aroma-, Farb-
und Konservierungsstoffe.

Wie wird GelenkAktiv Basis Bio zubereitet?

Geben Sie taglich etwa 30g (ca. 2-3 EL) der Gelenk Pulver Mischung in lhr Musli, lhren Frihsticksbrei, in Quark,
Joghurt oder lhren Smoothie. Zu bevorzugen sind dabei pflanzliche Alternativen wie Pflanzenmilch oder Joghurt.

Rezept-Tipp mit Gelenkaktiv Basis Bio: Vital-Smoothie , Gelenk-Power*
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https://www.topfruits.de/hagebuttenpulver-bio-gemahlen-natur-roh
https://www.topfruits.de/braunhirsemehl-bio
https://www.topfruits.de/traubenkernmehl

Zutaten:

¢ 1 reife Banane,

¢ 1 Handvoll Beeren

e 200 ml Hafer- oder Mandeldrink
e 2 EL GelenkAktiv Basis Bio

e 1 TL Leindl

Zubereitung:

1. Banane schalen. Beeren
waschen.

2. Alle Zutaten in einen Mixer
geben und cremig purieren.

Gelenkvital - starken Sie mit f & —d
dem Gelenkpulver Knochen ‘4

und Bindegewebe

Durch die ideale Zusammensetzung
der Gelenkvital Basis enthalt die
Mischung von Natur aus Vitamin C,
welches zur normalen Kollagenbildung beitragt und so auch die normale Funktion von Knochen unterstitzt. Zudem
schitzt es Zellen vor oxidativem Stress und unterstitzt die normale Funktion des Immunsystems.

Allgemeine Informationen zum Topfruits Gelenk Pulver "Gelenkvital Basis"
Zutaten: 50 % Hagebutte* gemahlen, Braunhirse* gemahlen, Traubenkernmehl*, - *aus kontrolliert biologischem

Anbau
Verpackung: 500 g in praktischer, wiederverschlieBbarer Dose; 1 kg im Nachfullpack (Tute)

Zum Produkt

Nahrwertangaben zum Produkt "Gelenkaktiv Basis, Bio kbA, pflanzliches Pulver als

Basisversorgung fur die Gelenke"

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 936 kj
Brennwert kcal 224 kcal
Fett 429
davon 0.49g
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 3849

davon Zucker 10.8 g
Ballaststoffe 329
Eiweils 7949
Salz 0.01g
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https://www.topfruits.de/bio-leinoel-leinsamenoel-kaltgepresst
https://www.topfruits.de/detail/01910806411770ef920a2ae89ac25f3d

