
Beeren Mix 2.0, Bio kbA, Kinderbeerenmix, 100% natursüß, reich an
wertvollen Inhaltsstoffen

Beeren-Mix 2.0, natursüß, Kinder Beerenmischung – bio kbA  – reich
an natürlichen Mikronährstoffen
Die Topfruits Bio Kinder-Beerenmischung bietet eine Vielfalt an wertvollen Beeren und toppt jede
industrielle Süßigkeit. Sehr beliebt bei Kindern. Ohne zugesetzten Zucker. Alle Zutaten aus kontrolliert
biologischem Anbau. Für alle, die unseren Klassiker Beerenmix mit den etwas festen und gerbstoffreichen Aronia-
und Goji-Beeren nicht so gerne mögen. Diesen Klassiker für Vitalstoffjunkies haben wir hier etwas abgewandelt.
Unser Beeren-Mix 2.0 enthält getrocknete Cranberrys, Physalis, rote Weinbeeren, helle Maulbeeren und grüne
Rosinen. Wir bieten mit dieser Mischung eine süßere, aber trotzdem 100 % natürliche Knabbermischung an, die
besonders Kindern schmeckt :-) Mit der ganzen Power natürlicher Beeren, aber etwas milder im Geschmack!

Vorteile von Topfruits Kinder Beerenmischung auf einen Blick

100 % naturbelassen, aus kontrolliert biologischem Anbau
ohne Konservierung und ohne zugesetzten Zucker
schonend getrocknet & milder Geschmack
praktische und vor allem gesunde Knabberei
vielseitig verwendbar - im Müsli, Obstsalat, Smoothie, Porridge oder zum Backen

Besonderheiten des Kinder Beerenmix

Eine kraftvolle und schmackhafte Beeren-Knabber-Mischung. Diese Mischung aus unterschiedlichen, besonderen
Beerenfrüchten steckt voller Energie. Die gesunde Knabberei für zwischendurch. Alle Früchte in unserem milden
Beerenmix sind 100 % natürlich, schonend getrocknet und in bester Bioqualität. Finden Sie aus unserer Mischung
heraus, welche Früchte Ihnen besonders gut schmecken. Jede Zutat ist prallvoll mit Energie, Mineralien und
sekundären Pflanzeninhaltsstoffen. Jede der enthaltenen Beeren ist hier im Shop auch separat erhältlich. 
Aber zusammen gegessen ergibt sich ein unvergleichliches Geschmackserlebnis: süß, etwas säuerlich und herrlich
aromatisch. Diese tolle Kombination wird Sie und Ihre Kinder begeistern. 

Verwendungsmöglichkeiten unserer Kinder Beerenmischung

Der Bio Beerenmix eignet sich in vielen Situationen:

werten Sie Ihr morgendliches Müsli oder den Frischkorn-Brei auf
als leckere Knabberei zu Hause
als Energiespender auf der Arbeit oder unterwegs
als gesunder und wertvoller Pausensnack für Ihre Kinder

Der Beeren-Mix bereichert zudem Chia-Pudding, Backwaren und Desserts. Auch selbstgemachte Müsliriegel
bekommen mit der Mischung eine beerig-fruchtige Note.

Wissenswertes zu Kinder Beerenmischung
Physalis
Kapstachelbeeren, auch bekannt als Physalis, sind eine Quelle für Vitamin C, das zur normalen Funktion des
Immunsystems beiträgt. Vitamin C unterstützt außerdem die Reduzierung von Müdigkeit und trägt zur normalen
Kollagenbildung für die Funktion von Haut, Zähnen und Blutgefäßen bei. Zudem enthält die Physalis Ballaststoffe,
die zu einer normalen Verdauung beitragen. Diese nährstoffreichen Beeren eignen sich hervorragend als gesunder
Snack, in Müsli, Smoothies oder in Desserts.

Helle Maulbeeren
Helle Maulbeeren sind reich an Ballaststoffen, die zur Aufrechterhaltung einer normalen Verdauung beitragen. Diese
Frucht enthält auch Vitamin C, das nicht nur zur Unterstützung des Immunsystems beiträgt, sondern auch zur
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung. Darüber hinaus liefern sie Mineralstoffe wie Eisen, das zur normalen
Bildung von roten Blutkörperchen und Hämoglobin beiträgt. Helle Maulbeeren sind ein vielseitiger Snack und
können in Müslis, Smoothies oder Salaten verwendet werden. Sie eignen sich auch perfekt als gesunde Zutat für
Backwaren oder Desserts und bieten eine natürliche Süße ohne zusätzlichen Zucker.

Weinbeeren
Weinbeeren, Vitis Vinifera, sind eine Quelle für Ballaststoffe, die zur normalen Verdauung beitragen. Außerdem sind
sie eine gute Quelle für Eisen, das für die normale Bildung von roten Blutkörperchen und Hämoglobin wichtig ist.
Weinbeeren liefern auch Vitamin C, das zur normalen Funktion des Immunsystems beiträgt und die Zellen vor
oxidativem Stress schützt. Sie sind die perfekte Ergänzung für Müsli, Joghurt oder als Zutat in gesunden
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Müsliriegeln und bieten eine Süße, die ohne Zuckerzusatz auskommt.

Cranberries
Cranberries sind eine ausgezeichnete Quelle für Vitamin C, das das Immunsystem unterstützt und zur Verringerung
von Müdigkeit und Ermüdung beiträgt. Darüber hinaus helfen die Ballaststoffe in Cranberries, die normale Funktion
des Verdauungssystems zu fördern. Vitamin C trägt auch zur normalen Kollagenbildung bei, was für gesunde Haut
und Blutgefäße wichtig ist. Getrocknete Cranberries sind der perfekte gesunde Snack für unterwegs und eine ideale
Ergänzung für Salate, Müslis oder Backwaren. Durch ihre süß-säuerliche Note verfeinern sie jedes Gericht und
bringen dabei eine Vielzahl an gesundheitlichen Vorteilen mit.

Jetzt Topfruits Kinder Beerenmischung kaufen & natürlichen Fruchtgenuss erleben!

Entdecken Sie den natürlichen Geschmack unserer Bio Kinder Beerenmischung - ideal für eine bewusste Ernährung
Ihrer Kinder! Jetzt bei Topfruits bestellen & die Vorteile dieses fruchtigen Snacks genießen!

Allgemeine Informationen zu Topfruits Kinder Beerenmischung

Zutaten (in veränderlichen Gewichtsanteilen): Physalis*, Cranberries* (60 % Cranberries*, Apfeldicksaft*,
Sonnenblumenöl (Trennmittel bei den Cranberries)*), helle Maulbeeren*, rote Weinbeeren* (Weinbeeren*, 0,5 %
Sonnenblumenöl*)  - *aus kontrolliert biologischem Anbau
Lagerung: kühl, trocken und dunkel, in dicht schließendem Behälter
Verpackung: PP-Beutel

Zum Produkt 

Nährwertangaben zum Produkt "Beeren Mix 2.0, Bio kbA, Kinderbeerenmix, 100%
natursüß, reich an wertvollen Inhaltsstoffen"
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1028 kj

Brennwert kcal 246 kcal

Fett 2.0 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

0.3 g

Kohlenhydrate 61 g

davon Zucker 51 g

Ballaststoffe 9.2 g

Eiweiß 5.3 g

Salz 0.1 g

Zusätzliche Informationen
Die Nährwerte des Bio Beerenmix mild unterliegen natürlichen Schwankungen.
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