
Ananasringe getrocknet, aus Bio-Anbau kbA, natur, ungezuckert

Bio Ananasringe – Premium Qualität – aus vollreifen Früchten mit tollem
Fruchtaroma – 100 % Natur

Unsere hocharomatischen Bio Ananasringe in Spitzenqualität sind naturbelassen und weder gezuckert noch geschwefelt.
Die ungesüßten Ananasringe werden aus vollreifen Bio-Ananas geschnitten. Für maximalen Fruchtgeschmack und den Erhalt
wichtiger Inhaltsstoffe werden die süßen und aromatischen asiatischen Ananas geschält, entstrukt und schonend getrocknet.
Behalten Sie die Ananasringe beim Verzehr etwas im Mund, damit sie schön weich werden und beim Zerkauen ihr volles Aroma
entfalten. Da diese Trockenfrüchte nur wenig Fruchtsäure haben, werden Sie nach unserer Erfahrung auch von Leuten vertragen,
die auf die Fruchtsäure der frischen Ananas reagieren.

Vorteile der Topfruits getrocknete Bio Ananas auf einen Blick

100 % Bio Ananas, reine Natur, ohne Zusätze, ungeschwefelt und ungesüßt
süßaromatischer Ananasgeschmack, softer Genuss aus reifen Früchten
kontrolliert biologischer Anbau
liefert von Natur aus wertvolle Mikronährstoffe und Enzyme
enthält die Aminosäure Tryptophan (Vorstufe von Serotonin)
ballaststoffreich und natürlich vegan

Besonderheiten Inhaltsstoffe der Bio Ananasringe

Getrocknete Ananas in Scheiben liefern geballte Mikronährstoffe und das Enzym Bromelain. Das Ananas-Enzym Bromelain
spaltet Eiweiß und ist wichtig für die Verdauung. Zudem hilft es bei der Entschlackung von unerwünschten Schadstoffen im Darm.
Unsere Ananasringe in Bio-Qualität enthalten auch Vitamine wie Biotin, Beta-Carotin und B-Vitamine sowie Mineralstoffe wie
Calcium, Magnesium, Mangan und Zink. Weil Anansfrüchte auch eine Quelle für die essentielle Aminosäure Tryptophan sind, sind
sie an der Bildung des Glückshormons Serotonin beteiligt. Durch den Wasserentzug bei der Trocknung unserer Ananasscheiben
liegen viele wertgebende Pflanzeninhaltsstoffe in höherer Konzentration als in der Frischfrucht vor. Wie andere Trockenfrüchte
wirken sie basisch und unterstützen das Säure-Basen-Gleichgewicht.

Verwendung unserer Bio-Ananasscheiben

Getrocknete Ananas sind ein energiereicher Snack und sinnvoller Süßigkeitenersatz für gesundheitsbewusste Genießer.bio-ananasringe-in-schaleImage not found or type unknown
Denn die Trockenfrüchte liefern nicht nur reichlich natürlichen Fruchtzucker, sondern auch geballte Mineralien und sekundäre
Pflanzenstoffe. Im Verbund der ganzen Frucht und dank hohem Ballaststoffgehalt lassen sie den Blutzuckerspiegel nicht so schnell
in die Höhe schnellen, halten länger satt verhindern Heißhungerattacken. Die praktischen und kleckerfreien Ananasringe eignen
sich für zwischendurch im Büro, beim Sport oder auf Reisen – ohne kleckern oder krümeln. Sehr beliebt auch bei Kindern!

Allgemeine Informationen zu unseren Bio Ananasringen als Trockenfrüchte

Wie bei allen Naturprodukten kann es übers Jahr vorkommen, dass die Ananasringe mal etwas trockener oder etwas feuchter sind.
Leider ist dies unvermeidlich, selbst wenn die Ware vom selben Produzenten kommt. Wenn Sie für die Bio-Ananasringe bestimmte
Präferenzen haben, dann schreiben Sie diese als Bemerkung bei Ihrer Bestellung einfach kurz dazu. Wir bemühen uns dann, Ihrem
Wunsch zu entsprechen bzw. informieren Sie über den aktuellen Stand der getrockneten Fruchtscheiben.

Zutaten: 100 % Ananas* - *aus kontrolliert biologischem Anbau
Lagerung: Dunkel und trocken, luftdicht verschlossen, etwa bei Raumtemperatur.
Verpackung: 500g in Plastiktüte, 1kg im Vakuumbeutel

Zum Produkt 

Nährwertangaben zum Produkt "Ananasringe getrocknet, aus Bio-Anbau kbA, natur, ungezuckert"
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Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1294 kj

Brennwert kcal 309 kcal

Fett 0.5 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.2 g

Kohlenhydrate 80 g

davon Zucker 62 g

Ballaststoffe 5.7 g

Eiweiß 2.0 g

Salz 0.01 g

Zusätzliche Informationen
Die Nährwertangaben unterliegen natürlichen Schwankungen.
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