
Grape Plus - 120 Vegi Kapseln mit OPC-Traubenkernextrakt +
Acerola Vitamin C

Grape Plus - Traubenkern Polyphenol-Extrakt + natürliches Acerola
Vitamin C

120 vegane Kapseln à 380 mg, ohne Füllstoffe und Zusätze

Unser Grape Plus vereint die antioxidativen Eigenschaften von Traubenkernextrakt, standardisiert auf
über 40 % Polyphenolgehalt, mit natürlichem Vitamin C aus der Acerolakirsche. Diese kraftvolle
Kombination an Mikronährstoffen unterstützt den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress und hilft dabei, freie
Radikale abzufangen. Jede Kapsel enthält 135 mg hochverfügbare Polyphenole und 6,5 mg Vitamin C, um Ihre
tägliche Ernährung auf natürliche Weise zu ergänzen. Die sorgfältig abgestimmte Rezeptur macht Grape Plus zu
einer hochwertigen Ergänzung für eine gesundheitsbewusste Lebensweise.

Vorteile von Topfruits OPC Kapseln auf einen Blick

135 mg reine, gut verfügbare Polyphenole aus Traubenkernextrakt
100 mg OPC aus Traubenkernextrakt
6,5 mg natürliches Vitamin C aus Acerolapulver
Antioxidative Unterstützung für Zelle & Gefäße
Vegane Kapselhülle

Verzehrempfehlung für Grape Plus

Nehmen Sie täglich 2 Zellulosekapseln, idealerweise mit etwas Abstand zu den Mahlzeiten. Grape OPC Plus sollte
nicht zusammen mit Molkereiprodukten genommen werden, da das enthaltene Eiweiß in Milchprodukten die
antioxidative Wirkung des Extraktes verringert. Für eine bestmögliche Bioverfügbarkeit empfehlen wir die Einnahme
mit einem Glas Wasser oder einem pflanzlichen Saft.

Wissenswertes zu OPC Traubenkernextrakt mit Acerola

Traubenkerne

Traubenkerne stammen aus der Frucht der Weinrebe (Vitis vinifera), einer Pflanze, die ursprünglich aus dem Nahen
Osten und Südeuropa kommt und heute weltweit in gemäßigten Klimazonen angebaut wird. Die Kerne sind die
inneren, harten Teile der Traube, die nach der Saftgewinnung übrig bleiben. Diese werden vor allem für die
Herstellung von Traubenkernöl und Traubenkernextrakt verwendet. Die botanische Familie der Weinreben gehört
zur Gattung Vitis, und die Traube selbst ist eine der ältesten kultivierten Früchte, die bereits in der Antike von
Menschen genutzt wurde. Traubenkerne enthalten wertvolle, antioxidativ wirkende sekundäre Pflanzenstoffe,
insbesondere OPC (= oligomere Procyanidine). OPC ist ein hochwirksamer sekundärer Pflanzenstoff, der freie
Radikale neutralisieren kann.

Acerola

Acerola (Malpighia emarginata) ist ein tropischer Strauch, der hauptsächlich in den warmen Klimazonen der Karibik,
Mittel- und Südamerika sowie in einigen Teilen Asiens wächst. Die Pflanze gehört zur Familie der Malpighiaceae. Die
Früchte, auch als "Barbados-Kirsche" oder "Sauer-Kirsche" bekannt, sind klein, rund und leuchtend rot und
enthalten außergewöhnlich hohe Mengen an Vitamin C, das viele wichtige Funktionen im Körper unterstützt. Es
trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei und hilft, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Zudem
unterstützt es die Kollagenbildung, was für gesunde Haut, Knochen, Knorpel und Blutgefäße entscheidend ist.
Vitamin C fördert auch die normale Funktion des Nervensystems und trägt zu einer normalen psychischen Funktion
bei. Darüber hinaus unterstützt es die Energiegewinnung im Stoffwechsel und hilft, Müdigkeit und Ermüdung zu
verringern. Acerola ist somit eine wertvolle Frucht, um das allgemeine Wohlbefinden zu steigern und die Vitalität zu
fördern.
Acerola wird in vielen tropischen Ländern seit Jahrhunderten verwendet, sowohl als Nahrungsmittel als auch für
medizinische Zwecke. Heute wird sie in Form von Säften, Pulvern und Nahrungsergänzungsmitteln angeboten. Der
Anbau von Acerola erfolgt vorwiegend in Brasilien und anderen tropischen Regionen, wo das warme Klima und dieExample Company
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hohen Niederschlagsmengen ideale Wachstumsbedingungen bieten.

Beide, Traubenkerne und Acerola, bieten nicht nur ernährungsphysiologische Vorteile, sondern auch
vielfältige Anwendungen in der Naturheilkunde und der Herstellung von Hautpflegeprodukten.

Jetzt Grape Plus Kapseln kaufen & Ihre Zellen natürlich unterstützen

Erleben Sie die synergistische Wirkung von Traubenkernextrakt und natürlichem Vitamin C für Ihr Wohlbefinden.
Jetzt bestellen & von der Kraft der Traubenkerne profitieren!

Allgemeine Informationen zu den Grape Plus Kapseln

Zutaten: 380 mg Pulvermischung aus 90 % Traubenkernextrakt, 10 % Acerolapulver Bio (80 % Acerola, 20 %
Maltodextrin), vegane Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose)
Inhalt: 120 Kapseln, entspricht 60 Portionen, 55 g
Lagerung: Kühl, trocken und dunkel, in dicht schließendem Behälter
Verpackung: Dose

Zum Produkt 

Nährwertangaben zum Produkt "Grape Plus - 120 Vegi Kapseln mit OPC-
Traubenkernextrakt + Acerola Vitamin C"
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1275 kj

Brennwert kcal 305 kcal

Fett 0.1 g

davon
gesättigte
Fettsäuren

<0.01 g

Kohlenhydrate 67 g

davon Zucker 11.6 g

Ballaststoffe 9.0 g

Eiweiß 7.4 g

Salz 0.6 g

Example Company

Seite 2

https://www.topfruits.de/detail/01910806196f73bf89e9bc2261af89d8

