Bio-Kokosmus, natur von Dr. Goerg - biokbA - 1000g Glas - 100%
Kokosnuss

Bio Kokosmus von Dr. Goerg - aus kontrolliert biologischem Anbau -
100 % Natur - purer Kokosgenuss

Das hochwertige Bio-Kokosmus von Dr. Goerg ist die perfekte Wahl fir alle, die reinen, unverfalschten
Kokosgeschmack genieBen mochten. Es wird aus frischem, schonend verarbeiteten Kokosnussfleisch hergestellt
und besteht zu 100 % aus kontrolliert biologischen Kokosniissen - ganz ohne Zusatzstoffe, kiinstliche
Aromen oder Konservierungsmittel. Durch die besonders schonende Verarbeitung bei niedrigen Temperaturen
bleiben die wertvollen Vitalstoffe erhalten. Kokosmus enthalt einen hohen Anteil an mittelkettigen Fettsauren
(MCTs), die vom Korper direkt in Energie umgewandelt werden. Die enthaltenen Ballaststoffe unterstiitzen eine
gesunde Verdauung und tragen zur normalen Darmfunktion bei. Zudem enthalt das Dr Goerg Kokosmus natirliche
Mengen an Kalium, Magnesium und Eisen, die zur normalen Muskelfunktion und zum Energiestoffwechsel beitragen.
Das cremige Kokosmus eignet sich ideal fir Smoothies, Desserts, asiatische Gerichte, als Brotaufstrich oder zur
Herstellung von Kokosmilch.

Vorteile des Bio Kokosmus auf einen Blick

¢ 100 % reines Kokosmus, ohne Zusatze, ohne Konservierungsmittel

e Hergestellt aus frischem Kokosnussfleisch fir maximalen Geschmack
e Schonend verarbeitet

¢ Vielseitig verwendbar - fir si8e & herzhafte Speisen

Verwendungsmaoglichkeiten fur Dr Goerg Kokosmus

Das cremige Bio-Kokosmus ist ein echtes Multitalent in der Kiiche und kann auf vielfaltige Weise verwendet werden:

Als Brotaufstrich: Pur auf Brot oder mit Nussmus kombinieren

Fiir Smoothies & Shakes: Verleiht Getranken eine exotische Note

Zum Backen & Kochen: Ideal fir Kuchen, Geback, Currys oder asiatische Gerichte
Selbstgemachte Kokosmilch: Einfach mit warmem Wasser mischen

In Desserts: Perfekt fir Pudding, Joghurt oder Eiscreme

Tipp: Vor dem Gebrauch gut umrihren, da sich das Kokosoél bei kiihleren Temperaturen absetzen kann.
Jetzt Bio Kokosmus kaufen & die pure Kraft der Kokosnuss genieRen!

Ob als cremiger Brotaufstrich, in Smoothies oder zum Verfeinern von Gerichten - das hochwertige Bio Kokosmus
von Dr Goerg ist die ideale Wahl fur alle, die eine gesunde und natirliche Alternative zu herkémmlichen Aufstrichen
oder Milchprodukten suchen. Jetzt probieren & Kokosgenuss pur erleben!

Allgemeine Informationen zu Topfruits Bio Kokosmus

Zutaten: 100 % reines Kokosmus aus kontrolliert biologischem Anbau

Lagerung: Lagern Sie das Produkt bitte verschlossen bei Raumtemperatur und vermeiden Sie direkte
Sonneneinstrahlung. Unter 24 °C verfestigt sich das Mus - das ist ganz normal. Die Qualitat wird dadurch nicht
beeintrachtigt. In einem Wasserbad lasst sich das Kokosmus ohne Qualitatsminderung schnell verflissigen und
genielen.

Zum Produkt

Nahrwertangaben zum Produkt "Bio-Kokosmus, natur von Dr. Goerg - biokbA - 10009

Glas - 100% Kokosnuss"
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https://www.topfruits.de/detail/019108060fe770ccaea13966c34bf508

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2787 kj
Brennwert kcal 677 kcal
Fett 64.6 g
davon 60.8 g
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 7.749

davon Zucker 7.4 49
Ballaststoffe 17.3¢
Eiweild 7.69
Salz <0.1g
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